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SØKNAD OM FRITAK FRA PLIKT TIL OPPLÆRING I NORSK OG 
SAMFUNNSKUNNSKAP (jf. Integreringsloven) 
 
Personalia 
Etternavn 
 

Fornavn Mellomnavn 

Fødsels- eller DUFnummer 
 

Bostedsadresse Bostedskommune 

E-postadresse 
 

Telefonnummer 

 
     
    Søknad om fritak fra plikt til deltakelse i opplæring i norsk og samfunnskunnskap, jf. lov 
om integrering gjennom opplæring, utdanning og arbeid § 29 

 
     
    Søknad begrunnet med særlig helsemessige eller andre tungtveiende årsaker. 
 
Vedlagt dokumentasjon av språkferdigheter (jf. Integreringsforskriften kap.5 § 23): 
 
     Oppnådd minimum nivå B1 på prøve i norsk i hver av de fire delferdighetene     
leseforståelse, lytteforståelse, skriftlig fremstilling og muntlig kommunikasjon 
 
    Oppnådd minimum nivå B1 på prøve i norsk som måler skriftlige og muntlige ferdigheter, 
herunder norskprøve 3 og test i norsk – høyere nivå (Bergenstesten) 
 
     Standpunktkarakter eller eksamenskarakter 2 eller høyere i norsk eller samisk i 
grunnskolen 
 
     Halvårsvurdering, standpunktkarakter eller eksamenskarakter 2 eller høyere i norsk eller 
samisk i videregående opplæring 
 
     Godkjent kompetanse i norsk eller samisk i grunnskolen eller videregående opplæring 
eller realkompetansevurdering 
 
     Gjennomført studier i norsk eller samisk på universitets- og høyskolenivå i Norge eller 
utlandet tilsvarende 30 stp. 
 
     Oppfylt inntakskrav for norsk eller samisk for universitet eller høyskole 
           
Vedlagt dokumentasjon samfunnskunnskap (jf. Integreringsforskriften kap.5 § 24): 

 
     Bestått prøve i samfunnskunnskap på et språk deltageren forstår 
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     Standpunktkarakter eller eksamenskarakter 2 eller høyere i samfunnsfag i grunnskolen 
 
     Halvårsvurdering, standpunktkarakter eller eksamenskarakter 2 eller høyere i 
samfunnskunnskap i videregående opplæring 
 
     Godkjent kompetanse i samfunnsfag i grunnskolen eller samfunnskunnskap i 
videregående opplæring etter realkompetansevurdering 
 
     Gjennomført og bestått studier i samfunnsfag som gir kunnskap om Norge, på 
universitets- eller høyskolenivå tilsvarende minimum 10 studiepoeng 
      

 
Sted og dato Underskrift 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     


