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Denne utgaven har som vanlig mange glad-saker, 
men også presentasjoner av noen av de politiske 
sakene som har blitt vedtatt. Å få lagt frem det som 
skjer politisk er noe vi kommer til å ha mere av i 
utgavene fremover.

Vi beklager at Ordføreren har ordet-spalten ikke 
var med i forrige utgave, men den kan leses på den 
nye hjemmesiden, som det står skrevet om i dette 
bladet.

God påske fra alle oss 
i redaksjonen!

Redaksjonen for  
denne utgaven har vært:
Veronika Antonsen
Eli-Anne Hauknes og
Karina Solvang

Redaksjonens Hjørne

Ordføreren har ordet...Ordføreren har ordet...

Med vennlig hilsen Med vennlig hilsen 

Håkon Lund Håkon Lund 

Innbyggerantall
For ikke lenge siden kom SSB 
med innbyggertallene for fjoråret. 
Tallene viser at vi er blitt hele 62 
flere innbyggere i Lurøy i løpet av 
fjoråret.
	 Den 01.01.2025 var vi 1948 
innbyggere i Lurøy kommune. Vi 
er nok den kommune som hadde 
størst vekst i 2024 i antall innbyg-
gere i regionen.
	 La oss håpe på fortsatt vekst!

Bra-Pro
Bra-Pro er Lurøys egen bedrift 
som har varige tilrettelagte 
arbeidsplasser. Bedriften er en 
allsidig virksomhet, som driver 
med mangt og meget. 
Siste skudd på stammen i så 
måte er vaskerivirksomhet. 
Bedriften vasker klær og senge-
tøy for andre bedrifter, og tar etter 
hvert også oppdrag for private.

Grensejustering
Det har vært et møte mellom 
Statsforvalteren i Nordland, 
Rødøy og Lurøy kommuner i 
saken om grensejustering mel-
lom kommunene.
	 Møte munnet ut i en frem-
driftsplan som tar sikte på å ha 
en ferdig utredning til sommeren. 
Før den tid skal det gjennomføres 
en innbyggerhøring i Rødøy. Så 
skal saken på en høringsrunde til 
begge kommunene før den skal 
behandles av kommunestyrene i 
begge kommunene. Etter det sen-
des saken til departementet for 
en endelig avgjørelse.

Salg av Nova Sea
Eierne i Nova Sea har besluttet 
å selge sine aksjer i selskapet 
til Mowi. Det medfører at Mowi 
blir eneeier av aksjene i selska-
pet, under forutsetning av at 
konkurransetilsynet godkjenner 
oppkjøpet. Det blir spennende 
å følge selskapet og utviklingen 
fremover. Nova Sea har vært, 
og er, et viktig selskap for Lurøy 
kommune. 
	 Kommunen har bedt om et 
fysisk møte med ledelsen i Mowi 
for å høre om deres planer for 
selskapet fremover.

Samferdsel
Formannskapet behandlet på 
møte 12 februar innspill til fer-
geruten i Rødøybassenget, fergen 
som betjener deler av Lurøy og 
som ender på Tonnes. Innspillene 
fra kommunen og til fylkeskom-
munen gikk på en forbedringer 
og tilpasninger av dagens rute. 
Endringene er spesielt viktig for 
Kvarøy som kommer dårlig ut slik 
dagens rute er.
	 På samme møte ble det gitt 
nytt innspill på pendelrute med 
MS Nesøy fra Onøy til Lovund, via 
Sleneset, tre dager i uken.  
	 Det ble også bedt om en 
avklaring av anløpspunkt for hur-
tigbåt på Sleneset. En sak som er 
overmoden for avklaring fra fylket 
sin side.

Fastlandsforbindelse?
For noen år siden ble det lagd en 
mulighetsanalyse som belyste 

muligheten for å etablere en fast-
landsforbindelse i Lurøy.
	 Analysen viste at det er mulig. 
Den pekte på flere alternative tra-
séer på deler av strekningen. 
	 Saken har vært luftet i Polar-
sirkelrådet, og sist nå i februar 
i Polarsirkeltinget, der alle for-
mannskapene i medlemskommu-
nen er til stede. Polarsirkelrådet 
er inne i en prosess hvor det job-
bes med rullering av strategiplan.
	 Så får vi se om det kan bli 
enighet om at Polarsirkelrådet 
løfter fram denne saken.
	 Saken er aktuell å diskutere 
i Lurøy, om hvordan vi kan sette 
saken på kartet fremover. Det 
trenges nok, i første omgang, en 
ny gjennomgang av saken, slik at 
man får et oppdatert kunnskaps-
grunnlag. Så får vi se hva som er 
mulig.
	 Saken er av ordfører døpt til 
«Lurfast»

Vår
Tjelden ser ut til å være i rute, er 
observert i fjæra på Onøy i dag, 
12 mars.

Ønsker alle leserne  
er riktig god vår!

Eldrerådet vil arrangere et eldretreff med orientering om el-
dreomsorgen i Lurøy, med et møte på Onøy/Lurøy onsdag 09.04 
og et på Lurøy Innland onsdag den 30.04.
Blant annet vil kommunalsjef for helse, sosial og omsorg Anne-Brit Greff, 
Demenskoordinator Lisa Mathisen og ergoterapeut Eva Evensen vil være til stede 
begge dagene. Informasjonsplakat med detaljer om begge arrangementene vil bli 
publisert på flere informasjonskanaler.

I tillegg har eldrerådet besluttet at eldreturen i 2025 skal gjennomføres på innlan-
det, der vi skal besøke Grønsvik Kystfort, BraPro og Oscarbrygga. Det vil også her 
komme en utlysningsplakat med påmeldingsinformasjon for turen.

Eldrerådet informerer

Statsminister på Lovund-besøk
Tirsdag 4.mars var statsministeren på besøk 
til Lovund. Der møtte han flere ukrainere som 
er bosatt i kommunen 

Aleksej Virych, daglig leder av The Coast kaffebar ga en 
spesiell gavetil statsministeren – en nøkkelring laget av 
panser fra en russisk stridsvogn.  

Flyktningen Anatoliy Svyrydov fikk møte Støre under pub-
quiz på Emaus Pub og takket han for den norske støtten 
til Ukraina. Støre svarte med "Slava Ukraini" og det rørte 
han til tårene. 

Møtene med ukrainerne ga Støre sterke inntrykk som han 
senere refererte til i tale på Stortinget da han kom hjem 
fra turen på Helgeland.
Skrevet av flyktningkonsulent Kora Irene Elholm

Statsminister Jonas Gahr Støre og Anatoliy Svyrydov.Statsminister Jonas Gahr Støre og Anatoliy Svyrydov.
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Denne planen legger føringer 
for kommunens utvikling i 
årene som kommer, og vi 
ønsker derfor å sikre at den 
gjenspeiler innbyggernes 
behov og ambisjoner.
Planforslaget er nå lagt ut på høring, 
og vi oppfordrer innbyggere, barne-
hager, skoler, næringsliv, lag og fore-

ninger til å lese planen og komme 
med tilbakemeldinger.
Høringsfristen er 2. mai, og plan-
forslaget finner du på kommunens 
hjemmeside.

Vil du bidra med bilder?
I tillegg ønsker vi å vise frem vår 
vakre kommune gjennom flotte bil-
der! Har du bilder som viser Lurøy 
fra sin beste side? Vi inviterer alle til 

å bidra – enten du er elev, lærer, bar-
nehageansatt, bedriftseier eller en 
engasjert innbygger.

Kommuneplanens samfunnsdel vil 
være gjeldende i mange år frem i 
tid, og vi ønsker å illustrere den med 
bilder som representerer Lurøy på en 
unik og vakker måte. De beste bilde-
ne vil bli brukt i planen, og det mest 

Bolystgrupper og ildsjeler er 
svært viktig for prosjektet 
"Lurøy, liv laga i nye daga" 
har gjennom bolystgruppene 
som er etablert rundt om i 
kommunen, bidratt til å rette 
søkelys på frivilligheten i 
Lurøy kommune. Rundt om 
i kommunen har vi både ild-
sjeler og aktive medlemmer i 
lag og foreninger, som bidrar 
til god bolyst for oss alle. 
Aktive bolystgrupper
Kommunen har også opprettet 
bolystgrupper i alle kretser. Dis-
se gruppene jobber aktivt for å 
skape gode nærmiljø og styrke 
fellesskapet. De har utarbeidet 
lokale handlingsplaner, og det er 
satt av utviklingsmidler som kan 
søkes om for å realisere gode initi-

ativer og tiltak. Se egen sak om Liv 
Laga-utviklingsmidler

Aileen Safi Bjørnstad, som startet 
som prosjektleder 1. mars 2024, 
har sammen med bolystgruppene 
gjennomført kartleggingsarbeid i 
hele kommunen. Kartleggingsar-
beidet bidrar til å få kunnskap om 
behov, kultur og muligheter. Her har 
næringsliv, frivillighet, skole, helse og 
privatpersoner deltatt, og det har gitt 
et solid grunnlag for videre arbeid.

Hold deg oppdatert  
om bolyst i Lurøy
Fremover er det planlagt flere spen-
nende aktiviteter og tiltak. Her vil 
man for eksempel finne informasjon 
om det som skjer på sosiale medier 
som Facebook i grupper som «Det 
skjer på….». Noen bolystgrupper har 
etablert egne Instagramkontoer med 
navn som «lurøyinnlandliv» og «sle-
neslivet»

Bolyst på Sleneset
I denne utgaven møter dere noen av 
de som står på for bolyst på Slene-
set. Liv Laga utviklingsmidler har gitt 
tildelinger til flere enn Bolystgruppa. 
Her har Solværøyan UIL fått tildelt 
midler til Halloweenarrangement for 
barn. Grendahusetsvenner har fått 
midler til delfinansiering til to pro-
sjekter som handler om kulturformid-
ling og tilgjengelighet til disse. Slene-
set SUIL har fått støtte til etablering 
av frisbeegolfbane.

Bolystgruppa på Sleneset
På Sleneset er det en stor bolyst-
gruppe som har fordelt seg på ulike 
aktiviteter. De har gjennom Liv Laga- 
utviklingsmidlene fått økonomisk 
støtte til etablering av badeplass og 
aktivitetsplass på Salta. I tillegg har 
de også fått midler til Bygdakvelder, 
som det er en egen sak om i denne 
utgaven av Steinkjærringa.

Liv Laga lever videre
I mars 2025 er det et år siden pro-
sjektet startet. Mye har skjedd i løpet 
av året og vi ser resultater av innsat-
sen nå og utover i 2025. Bolystgrup-
pene skal ha et nytt nettverksmøte 
i løpet av mai 2025 og da vil man 
jobbe videre med å utvikle og skape 
bolyst i Lurøy kommune. 

Har du lyst å være med å bidra? Det 
er muligheter i hele Lurøy. Ta kontakt 
med bolystgruppa i ditt nærområde 
eller ta kontakt med prosjektleder 
Aileen på mail: aileen.bjornstad@
luroy.kommune.no

For å bidra til bolyst i Lurøy 
kommune, har kommunen en 
pott med midler til utdeling i 
prosjektperioden. 
Liv Laga utviklingsmidler er en 
støtteordning etablert for å fremme 
bærekraftige utviklingsprosjekter i 
Lurøy kommune i prosjektperioden 
til «Lurøy, liv laga i nye daga» - pro-
sjektet. Det er utarbeidet egne ret-
ningslinjer og midlene kan søkes av 
både enkeltpersoner, organisasjoner, 
bolystgrupper og bedrifter som har 
prosjekter som vil bidra positivt til 
lokalsamfunnet. 

Utviklingsmidlene består totalt av 
kr 1500 000 som fordeles på 3 år. 
Midlene er tenkt å være oppstarts 
midler for bolystarbeidet i Lurøy kom-
mune. Utviklingsmidlene må sees i 

sammenheng med andre midler som 
bolystgruppene og lag og foreninger 
kan søke for å finansiere lokale- og 
fellesprosjekter og arrangementer. I 
2025 og 2026 er det 3 søknadsfrister 
for utviklingsmidlene. Den neste søk-
nadsfristen er 1. juni 2025. Det ligger 
informasjon om søknadsskjema på 
hjemmesiden til Lurøy kommune.

Aktiviteter og møteplasser
Det er flere områder man kan søke 
om Liv laga- utviklingsmidler til. 
Hovedmålet med midlene er å 
skape aktiviteter og møteplasser 
som bidrar til å økt bolyst for alle 
innbyggere. Trivsels- og aktivitetstil-
tak, stedsutvikling og etablering av 
møteplasser er noe av det man kan 
søke om utviklingsmidler til. I tillegg 
kan man også søke om støtte til 
utviklingsprosjekter rettet mot alle 

målgrupper, spesielt ungdom, steds-
utvikling og omdømmearbeid.  

Tildeling av utviklingsmidler
Vi har til nå hatt to tildelingsrunder 
med Liv Laga- utviklingsmidler. I dis-
se rundene er det fordelt om lag kr 
650000,- til ulike tiltak og aktiviteter 
til Lurøy innland, Sleneset, Kvarøy/
Hestmona, Sørnesøy, Lovund og 
Onøy/Lurøy. Hvis du følger med på 
sosiale medier til Lurøy kommune, 
så finner du saker som handler om 
bolyst og blilyst i kommunen. Vi vil 
utover året følge de prosjektene som 
har fått utviklingsmidler og fortelle 
om disse tiltakene og aktivitetene i 
hele prosjektperioden. I dette num-
meret av Steinkjærringa får du lese 
om Sleneset og bolystarbeidet der. 

I hvert månedsskifte kommer det ut 
et nyhetsbrev med stoff om bolyst 
og blilyst i kommunen vår. 
Det første nyhetsbrevet kom ut i månedsskifte 
januar/februar. Vi vil gjerne ha tips til saker om 
bolyst og trivsel vi kan dele i både nyhetsbrev 
og på sosiale medier. Ta kontakt med pro-
sjektleder i Liv Laga på e-post: aileen.bjorn-
stad@luroy.kommune.no

Sleneset bolystgruppe: Katrine Herringbotn, Ernst Grønbeck, Roy Tore Kristiansen, 
Carina Eide-Jakobsen, Kay Pedersen, Vivian Moe Sundset, Susanne Kibsgaard , 
Sofie Sætern og Per Asle Pedersen

Liv Laga Utviklingsmidler

Liv Laga 
Nyhetsbrev

Lurøy - Sammen skaper vi  morgendagen!
Kommuneplanens samfunnsdel på høring – vi ønsker     dine innspill og bilder!

imponerende bildet vil bli valgt til for-
siden av kommuneplanen! Fotogra-
fens navn vil selvfølgelig bli kreditert.

Slik sender du inn bilder:
– Send bildene til:  
valerie.benavides	 @luroy.kommune.no
– Merk e-posten med:  
	 «Bilder samfunnsplan»
– Skriv en kort beskrivelse av bildet 
	 og fotografens navn

– Viktig: Dersom bildene inneholder 
	 personer, må de avbildede ha  
	 gitt tillatelse til at bildene kan  
	 brukes offentlig.

Vi ser frem til både dine innspill og 
dine bilder – sammen skaper vi mor-
gendagen!

For mer informasjon om kommune-
planprosessen, følg med på www.

luroy.kommune.no. Her finner du 
oppdatert informasjon om prosessen 
og hva som skjer fremover.

Har du spørsmål? Ta kontakt med 
Valerie Benavides på e-post:
valerie.benavides@luroy.kommune.no 
eller telefon: 902 76 890.

Livet i liv laga 1 år inn i prosjektet

Etter folkemøtene, arbeidsøkten med kommune
styret og et år med grundig arbeid, har vi nå endelig 
kommet frem til et forslag til kommuneplanens 
samfunnsdel som vi ønsker innspill på.



6 7

Markedsføring og profile-
ring er et delprosjekt av Liv 
Laga i nye daga. Prosjektet 
markedsfører og profilerer 
kommunen, og vi er i dag 
stolte over å ha nådd en av 
våre milepæler i prosjektet; 
å få på plass oppdatering av 
vår nye Hjemmeside! 
Vi har valgt et nytt layout på hjemme-
siden, med farger fra vår profil. Struk-
turen er ny, der brukeren vil være i 
fokus. Det tror vi skal bidra til at det 
blir enklere å finne fram til informa-
sjonen du trenger. Beskrivelse av 
tjenestene våre er produsert med ny 
tekst, og/eller skal være oppdatert.  

Før lansering ble hjemmesiden testet 
av ulike brukergruppen, for å gi oss 
tilbakemelding på hva vi burde gjøre 
av endringer og tilpasninger. 

Vi håper dere liker oppdateringene 
som er gjort! Vi har ikke alt på plass 
enda, men jobber fortløpende med 
forbedring.

I løpet av våren vil digitalisering av 
skjema komme i gang, noe som vil 
gjøre det enklere for både brukere og 

saksbehandlere.  De ulike skjemaene 
vil bli digitalisert fortløpende.

Arbeidet med vår nye portal er i gang. 
Denne portalen vil ha fokus på hvor-
dan det er å leve og bo i Lurøy, og vil 
være rettet mot oss som bor i Lurøy. 
Portalen vil inne-
holde en kulturka-
lender (Friskus). 
Lag og foreninger 
i kommunen vil 
inviteres til å delta 
med sine arrange-
ment og tilbud.

Med Friskus på 
plass vil vi få helt 
nye muligheter 
til å ha oversikt, 
og delta, på ulike 
kulturarrangement 
i kommunen, til 
enhver tid.  Vi tror 
det vil bidra til 
å minske arran-
gementkrasj, gi 
bedre oversikt 
over hvilke tilbud 
det er i Lurøy, og 
til å øke trivselen i 
den flotte kommu-
nen vår.

Har du forslag til navn på vår nye 
portal?  Send inn ditt tips til post-
mottak@luroy.kommune.no, eller til 
Lurøy kommune, Onøyveien 14, 8766 
Lurøy, innen 1. mai 2025.

Sandra Fructuoso er en sprudlende 
og kreativ dame på 55 unge år. Hun 
kommer fra Sabadell som i spansk 
målestokk er en liten by med «bare» 
200 000 innbyggere. Byen ligger 30 
km nord for Barcelona. Sandra er 
nøye med å framheve at hun er ka-
talaner først og fremst, ikke spanjol. 
Av familie så har hun en voksen 
datter hjemme i Catalonia, og en 
liten kattunge som familie her. «Den 
heter Bruna», forteller Sandra.
Sandra er utdannet kriminolog, men har 
egentlig aldri jobbet som det. Hun har jobbet i 
politiet, i en rolle som ligner på våre krisesen-
ter, og mye med administrativt arbeid. 

Akkurat nå jobber Sandra i Sleneset barneha-
ge mens hun samtidig tar en mastergrad som 
spansklærer for norske elever. Sandra har 
erfaring som engelsklærer, og behersker også 
tysk og norsk. En språkmektig dame!

På spørsmål om hvorfor hun valgte å komme 
til Sleneset, er svaret at: «Jeg ville prøve noe 
nytt, få en ny utfordring i livet». Sandra har 
tidligere vært i Norge tre ganger på besøk og 
fant ut at hun elsket Norge.

På fem måneder lærte Sandra seg norsk og 
fant ut at den beste måten å lære mer på, 
var å flytte til Norge. Hun så en annonse fra 
Lurøy kommune, tok kontakt med kommunen, 
og som hun sier: «En hyggelig dame send-
te henne en link til Webcruiter». Der så hun 
annonsen fra Sleneset barnehage, søkte og 
fikk jobben. 

Sandra flyttet til Sleneset høsten 2024. Hun 
forteller at hun trives veldig godt i Lurøy, og 
at hun liker å jobbe med barn; «Alle her er så 
trivelige og hjelpsomme: Foreldrene, kolle-
gene og bygdefolket». Sandra får hjelp til å 
forbedre norsken sin og synes alle er svært 
så tålmodige med henne når det er ord som 
mangler eller blir uttalt litt feil. «Det å være i et 
samfunn og delta i det som skjer er noe helt 
annet enn å komme som turist for en stakket 
stund», forklarer hun. 

Sandra leier et fint gammelt hus, Jettehuset, 
med en fantastisk utsikt, på Langneset. Der 
har Sandra fin utsikt utover havet og øyene. 
«Jeg sitter ikke bare og ser», utdyper Sandra, 
«jeg er blitt tatt med på båtturer, gåturer og 
bilturer».  Når sommeren kommer, er planen å 

Sandra Fructuoso

Fra Catalonia  
til Sleneset

lære å bruke kajakk og SUP for å 
få oppleve naturen på en annen 
måte.

«Livet i Norge er ikke som i 
Catalonia», forteller Sandra, og 
peker på at det er uvant at barna 
sover ute. «Det gjør de aldri i 
Spania, på grunn av redselen for 
at barna kan bli bortført», forkla-
rer hun. 

Den norske maten er også 
annerledes; «Servelat, skinkeost 
og brunost er uvante, og noe 
som jeg betakke meg for», ler 
Sandra. Hun forklarer at hun ikke 
liker ultraprosessert mat, og hol-
der på sin katalanske mat laget 
fra grunnen av.

Kommunikasjonene er noe som 
Sandra opplever som tungvint; 
«At vi må i båt for å komme oss 
av sted, at båtene noen ganger 
ikke går, og at det tar mye tid». 

Hun forteller om en gang da hun 

skulle ordne med papirene sine 
hos politiet; «Jeg måtte reise til 
Bodø. Fem timer reise, ti minut-
ter hos politiet, og fem timer 
hjem igjen». 

Sandra trekker også fram at 
det er likheter mellom kulturen 
i Catalonia og Nordland. «Kata-
lanere er mindre reserverte enn 
spanjoler, og mindre reserverte 
enn oss nordlendinger også», 
forklarer hun.

Avslutningsvis forteller Sandra 
at hun elsker badstue og har 
hoppet i havet midtvinters etter-
på, akkurat som de lokale.  «Fan-
tastisk!», er ordet hun bruker for 
å beskrive opplevelsene.

Lurøy kommune ønsker Sandra 
Fructuoso lykke til på Sleneset 
og i Lurøy! Det er spennende å få 
tilvekst av, og bli kjent med, nye 
lurøyfjerdinger!  

Markedsføring og profilering  
– et delprosjekt i Liv laga i nye daga
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Når det føles som om regnskapet består 
av et hav av tall, så er det en fordel at vi har 
vært på kysten i over 25 år. 

Vi har nå utvidet med enda en ansatt 
i Lurøy, slik at vi kan være enda tettere 
på våre kunder og der verdiene skapes.

  
– Vi kjenner fjordene, fjellene og folket.

www.total-regnskap.no

Ayesha og hundene brukes 
til planlegging, utvikling 
og etablering av modell for 
psykisk helsetjeneste basert 
på gjeldende veileder for 
psykisk helsearbeid barn og 
unge. 
De skal bidra til å bedre livskvalitet, 
mestring og mulighet for en aktiv og 
meningsfull tilværelse for personer 
med rusmiddelrelaterte problemer 
og psykiske helse utfordringer, og 
deres pårørende gjennom å styrke til-
budet innen forebygging, tidlig inter-

vensjon, behandling og oppfølging. 
Dette stiller krav til ledere i Lurøy 
kommune som må utvikle kommu-
nens kunnskapsgrunnlag, lage gode 
modeller og rutiner for å ivareta 
samarbeidsplikten og barn og unges 
rettigheter. Ayesha samhandler gjen-
nom prosjektet med de nevnte enhe-
ter i kommunen.
Ayesha og hundene var i september 
og oktober på 3 av skolene i kom-
munen. Vi var ikke forberedt på den 
gode mottakelsen eller det store 
behovet.  Elevene er så flinke med 
hundene og hundene har verdens 

beste arbeidshverdager her i Lurøy. 
Ayesha og hundene har rulert på de 
ulike skolene og oppvekstsentrene 
for å bygge relasjoner med mål om 
å videre kartlegge barn og unges 
psykiske helse, samt styrke barne-
perspektivet der deres pårørende er 
brukere av hjelpeapparatet. Gjennom 
deres medvirkning er målet å utvikle 
gode tilbud barn og unge selv ønsker 
seg. 

Det er så mye man kan gjøre før det 
trenger å bli en barnevernssak, og 
det er der blant annet barn og unges 

rettigheter er så viktig å få formidlet 
ut til dem og deres pårørende.

Ayesha er utdannet barnevernspeda-
gog med videre utdanning i psykisk 
helsearbeid og dyreassisterte tiltak. 
Hun har over 16 års erfaring fra insti-
tusjons arbeid med ungdom og deres 
pårørende, saksbehandler, familievei-
leder, avlaster, beredskapshjem og 
prosjektutvikling med fokus på barn 
og unge. 

Ayesha har i over 6 år jobbet med 
hund som sitt verktøy i sitt terapeu-
tiske arbeid med barn, unge og deres 
pårørende. Viktigste suksessfaktor 
med bruk av dyr, er at barnets stem-
me alltid kommer frem i arbeidet 
som angår dem slik at de får være 
med å medvirke på ekte.

Dyreassisterte tiltak (DaTi) 
Korrekt definisjon
DaTi er definert som tjenester som 
tilrettelegges, veiledes eller formidles 
av en frivillig, helse- eller sosialtje-
nesteyter eller pedagog, som arbei-
der sammen med et spesielt kvalifi-
sert dyr for å gi terapeutiske, pedago-
giske, støttende prosesser rettet mot 
å øke menneskers velbefinnende.

Inn i begrepet er det også fokus på å 
sikre dyrevelferden, noe som gjøres 
ved å vurdere hvert dyrs egnethet 
(PADA). Dyreassisterte tiltak er vide-
re kategorisert i tre hovedområder: 
behandling, utdanning og bistand. 
Målet med dette er å sette klare 
forventninger og rammer for hvert 
spesialfelt. Innføringen av dette nye 
paraplybegrepet (Dyreassisterte 
Tiltak, forkortet DaTi) og dets under-
kategorier er ment å forbedre forstå-
elsen for alle involverte i mottak og 
levering av tjenester, samt for de som 
studerer effektene.

Dyreassisterte tiltak er et fagfelt 
grundig forankret i omfattende forsk-
ning og praktisk erfaring. Pedagogisk 
og terapeutisk effektivitet blir nøye 
dokumentert gjennom evaluering av 
resultater i henhold til behandlings-
planen. Dyreassisterte tiltak brukes 
med god effekt innen fysisk rehabili-
tering, pedagogiske tiltak og psykisk 
helse.

I oktober har Lovund hatt tilbud om 
DaTi på både skole (ons og fre) og 
fritidsklubb. Tiden har blitt brukt på å 
etablere relasjon og tillit. Elevene har 

selv kommet med tilbakemeldinger 
om at det har blitt bedre i klassen og 
deres lærere. De ser mer frem til å gå 
på skolen når de vet hundene er der, 
en hund i klasserommet skaper et 
fellesprosjekt hvor elevene regulerer 
seg for å skape et trygt rom for hun-
dene, de åpner seg i samtaler og det 
er gode, reflekterende samtaler. 

På fritidsklubben ble det i den yngste 
gruppa registrert mindre støy og 
motorisk uro når hundene var til ste-
de, da man snakket om ivaretakelse 
av dyrene og regler som måtte følges 
for at hundene skulle kunne være der. 
Også her fikk barna et felles prosjekt. 
I den store gruppa var det mer inter-
esse for å gå tur med hundene.

Ayesha har en sterk tilknytning til 
Lurøy kommune da hennes oldemor 
som var hele slektas samlingspunkt 
har vært aktiv i lokalmiljøet i Alder-
sundet og bidratt til blant annet byg-
ginga av kirka. Aldersundet har der-
med vært Ayeshas andre hjem i over 
40 år. Så engasjementet, motivasjo-
nen til å jobbe her er så mye mer enn 
bare naturen og et eventyr.

Ayesha og  
hundene

Ny nasjonal veileder for psykisk  
helsearbeid for barn og unge
Formålet med veilederen er å bidra til at kommuner 
ivaretar barn og unge mellom 0-25 år med psykiske 
plager og deres familier. 
Veilederen, som også inkluderer rusproblematikk 
og vold, tydeliggjør de ulike sektorenes ansvar 
(utdanning, barnevern, helse, NAV) for barn og 
unges psykiske helse. 
Den vektlegger også betydningen av tverrsektorielt 
samarbeid og samordning mellom sektorene. 
(Kilde: Helsedirektoratet.no) 
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Formålet med startlån er å 
bidra til at personer med lang-
varige boligfinansieringspro-
blemer, kan skaffe seg bolig, 
og beholde den. Startlån er et 
tilbud om finansiering av bolig 
til husstander som ikke får lån 
i ordinære kredittinstitusjoner. 
Det kan gis lån til kjøp eller 
bygging av bolig, refinansier-
ing av lån for å beholde bolig, 
samt utbedring og tilpassing av 
bolig. 
Det kan gis inntil 100 % startlån til 
kjøp/bygging av bolig, inntil verdi av 
bolig (takst). Ved søknad vurderes, 
blant annet, husstandens økonomi 
og hvor stort startlån husstanden er 
i stand til å betjene, og husstandens 
samlede sosial, helsemessige og 
økonomisk situasjon.

	 Regelverket for startlån er til dels 
fleksibelt utover det som begrunnes 
i lokale forhold. Lurøy kommune har 
hatt egne retningslinjer siden 2021. 
	 I oktober 2024 reviderte kommu-
nestyret sine retningslinjer for start-
lån. 
	 De nye retningslinjer har flere end-
ringer. De viktigste endringer inne-
bærer mulighet for utvidet nedbeta-
lingstid og startlån ved etablering. 

Nedbetalingstid
De nye retningslinjene åpner for at 
det, i særskilte tilfeller, vurderes en 
nedbetalingstid på inntil 50 år. 

Startlån til etablering
I de nye retningslinjene er det vedtatt 
at kommunen skal tilby startlån til 
etablering. Startlån til etablering er et 
lån på inntil kr 200.000, der kommu-
nen ettergir 1/15 av lånekostnadene 

per år så lenge man bor i boligen. 
Selges boligen før det er gått 15 år, 
forfaller restlånet til betaling. 
	 Startlån ved etablering gjelder 
kun ved første gangs kjøp av bolig, 
og for søkere under 35 år. Øvrig lån 
til bolig gis som ordinært startlån. 
Ordningen er behovsprøvd, og kan 
innvilges der det er nødvendig for å 
rekruttere eller beholde nødvendig 
arbeidskraft eller til særskilt vanske-
ligstilte husstander.
 	 Er du interessert i å søke om 
startlån, bør du søke i god tid.  Hus-
banken stiller krav om en god del 
nødvendig dokumentasjon før søkna-
den din kan behandles. Kommunen 
veileder og bistår deg i selve søk-
nadsprosessen. 
 	 Mer informasjon om startlån fin-
ner du på kommunens hjemmeside 
og hos husbanken.no. 

Hensikten med tilskuddet er å få 
tilflytting til kommunen, men også 
at de som allerede bor i kommunen 
skal kunne etablere seg i egen bolig. 
Eie av egen bolig gir mange positive 
effekter for folkehelsen. Å ha et trygt 
og stabilt hjem er en viktig faktor 
for personlig trivsel og livskvalitet. I 
tillegg kan eie av bolig skape et ster-

kere bånd til lokalsamfunnet.  

Til bygging av bolig kan det gis et 
tilskudd på kr 100.000, og til kjøp 
av bolig eller leiligheter kan det gis 
inntil kr 50.000 i tilskudd. Søknad om 
tilskudd må gjøres skriftlig, og søk-
naden behandles administrativt fort-
løpende, dvs at det er rask behand-

lingstid siden de nå behandles på 
delegasjon.  Tilskuddet kan kun gå til 
privatpersoner og boligen må benyt-
tes som helårsbolig.  

Søkere som har fått tildelt startlån til 
etablering tildeles ikke Folk i Husan-
tilskudd.  

Nye retningslinjer for startlån i Lurøy kommune

Vi søker deg som 
-	 er engasjert i nærmiljøet 
-	 er sosial og ønsker en god relasjon 
-	 er glad i en god samtale—kanskje 

over en kaffekopp? 
-	 er aktiv—glad i friluftsliv og tur 
-	 du som har hund eller andre dyr—

bonus!! 
-	 har litt tid til overs? 
-	 har lyst til å gjøre noe meningsfullt 

for andre 

En fritidskontakt skal være med å 
bidra til en meningsfull fritid for den 

enkelte. Ordningen tilpasses fleksibelt 
mellom begge parter. 

For stillingen gjelder lønn etter tariff, 
jf. Stilling uten særskilt krav til utdan-
ning. I tillegg gjøres det avtale om 
kjøregodtgjørelse og utgiftsdekning. 
Engasjement kan tildeles på topp av 
annen stilling i kommunen. 

Er du litt nysgjerrig? 
Ta kontakt med Tildelingskontoret: 
tildelingskontoret@luroy.kommune.no 
Tlf: 959 26 494/ 918 22 393

Lurøy Kommune har behov for 
FRITIDSKONTAKTER

Hva er Folk i Husan-tilskudd?
Lurøy kommune innførte i 2015 en ordning med tilskudd til unge, Folk i Husantilskudd er et 
søkbart tilskudd til unge under 40 år som etablerer seg i Lurøy kommune. Folk i Husantil-
skudd kan gis til kjøp eller til bygging av bolig. 

Som ny fysioterapeut og 
folkehelsekoordinator i 
Lurøy kommune er jeg både 
glad og motivert for å bidra 
til å fremme helse og livs-
kvalitet i lokalsamfunnet 
vårt. 
Jeg heter Anwar Hussain og er 
opprinnelig fra Pakistan. Etter å ha 
flyttet til Norge i 2019 for å ta en 
mastergrad i sosialt arbeid, har jeg 
tidligere fullført doktorgrad i fysi-
oterapi i hjemlandet mitt. Før jeg 
startet i Lurøy kommune, jobbet jeg 
som sosialkonsulent ved Lødingen 
Mottak, hvor jeg fikk verdifull erfa-
ring i å arbeide med innvandrere og 
flyktninger.

I min rolle som fysioterapeut gir jeg 
behandling og veiledning til innbyg-
gere som har muskel- og skjelett-
plager, samtidig som jeg arbeider 

med rehabilitering for å forbedre 
deres funksjon og livskvalitet. 
Som folkehelsekoordinator har jeg 
ansvar for å overvåke og fremme 
folkehelsen i kommunen. Jeg sam-
arbeider tett med både offentlige 
og private aktører for å identifisere 
helsemessige utfordringer og 
utvikle tiltak som kan bidra til et 
sunnere samfunn.

Jobben min innebærer en del rei-
sing rundt i hele kommunen, der 
jeg benytter både ferge og hurtig-
båt. Dette er en ny og spennende 
erfaring for meg, og jeg setter stor 
pris på muligheten til å reise rundt 
i kommunen. Det gir meg ikke bare 
sjansen til å utforske den vakre 
naturen langs Helgelandskysten, 
men også til å møte innbyggere og 
helsepersonell fra ulike områder. 
Det gjør jobben min både spennen-
de og givende.

Fallforebyggende trening for eldre
•	Er balansen din blitt dårligere?
•	Er det vanskeligere å komme seg ut, eller –
•	Er du mindre aktiv enn før?

HVEM KAN FÅ:
Dette tilbudet passer for deg som:
	 – Opplever balanseutfordringer i hverdagen
	 – Har svekket gangfunksjon
	 – Ønsker å forebygge fall og fungere bedre i hverdagen
	 – Ønsker å trene sammen med andre for å styrke balanse og trygghet

OPPLEGG: 
Gruppetrening ledet av fysioterapeut med fokus på styrke og balanse. 
Treningen kan gjøres stående/gående eller i sittende stilling.  
Tilbudet går én gang i uka i 12 uker, og vi har sosial avslutning med kaffe.

STEDER:
	 LOVUND Omsorgssenter: Fra uke 13,  
	 mandager kl. 11:00–11:30   
	 ONØY Omsorgssenter:  
	 Startdatoen blir annonsert på kommunens nettside snart.

Skape Sunnere Samfunn i Lurøy
Min Rolle som Fysioterapeut og Folkehelsekoordinator

KOM OG TREN MED OSS
– så hjelper vi deg  
med å komme tilbake i form!
Lurøy kommune tilbyr 
GRUPPETRENING for  
hjemmeboende eldre på 
Lovund Omsorgssenter og 
Onøy Omsorgssenter. 
Treningen fokuserer på balanse  
og fallforebygging, og gir  
deltakerne mulighet til å forbedre 
styrke og trygghet i hverdagen.
Kom og tren med oss –  
vi er med deg hele veien!

TA KONTAKT VED INTERESSE: 
Lovund: 940 58 609  
Onøy: 904 04 617 
Kommunal fysioterapeut: 478 73 117

BETALING:
Egenandel (63 kr per time)  
dersom du ikke har frikort.
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Etter første høringsrun-
de mottok kommunen 
flere merknader, og det 
ble fremmet innsigelser 
til planen. For å imøte-
komme disse leide kom-
munen inn Norconsult, 
som har utarbeidet et 
revidert planforslag med 
hensyn til både merkna-
der og innsigelser.

Planforslaget har vært 
behandlet i formann-
skapet, som vedtok å 
sende det ut på 2. gangs 
høring og offentlig etter-
syn. Vi inviterer nå alle til 
å komme med innspill.

Hva er nytt i  
planforslaget?
Det nye forslaget har 
et tydeligere mål om å 
legge til rette for boligut-
vikling. 

Endringene inkluderer 
blant annet:
•	 Enkelte områder er 

fjernet, mens nye 
boligområder er lagt 
til.

•	 Gravplassen utvides 
nordvestover.

•	 Boligområde B6 er 
justert for bedre til-
pasning til terreng og 
omgivelser.

•	 Hyttefeltet er redu-
sert fra 11 til 6 tomter 
for en mer kompakt 
utbygging.

•	 Plankartet er utvidet 
for å dekke hele kom-
munedelplanen fra 
2003.

Kommunedelplan for Konsvikosen 
– 2.gangs høring og offentlig ettersyn

Arbeidet med kom-
munedelplanen for 
Konsvikosen har 
pågått siden 2022, 
og prosessen har 
vært både lang og 
krevende.

Planen legger til rette for fortetting av eksis-
terende boligområder, nye byggeklare tom-
ter, justering av hytteområder, samt mulig-
heter for naust og båtgarasjer.
Merknadsfristen er 2. mai, og planforslaget 
finner du på kommunens hjemmeside.

Merknader og innspill til planen merkes med  
“Sak 2023/2257”  
og sendes skriftlig til: 
Lurøy kommune, Onøyveien 14,  
8766 Lurøy eller 
postmottak@luroy.kommune.no

I 2024 bosatte vi 30 flyt-
ninger. De fleste bosatt på 
Onøy/Lurøy og Sleneset, men 
også flere på Lovund.  
De fleste flytninger deltar i introduk-
sjonsprogrammet som består av 
norskundervisning, undervisning 
i samfunnsfag og språkpraksis. 
Språkpraksis er primært praksis på 
en arbeidsplass der flyktningene får 

anledning til å praktisere norskkunn-
skapene sine. Mange av de som er 
kommet til vår kommune har både 
utdanning og erfaring fra arbeidslivet 
i hjemlandet og er opptatt av å kom-
me i ordinær jobb her i kommunen 
så fort som mulig. Mange har også 
kommet ut i jobb takket være både 
det private næringslivet og kommu-
nen. 

Lurøy kommune har vedtatt å ta 
imot inntil nye 25 flyktninger i 2025. 
Vi håper at også disse blir godt tatt 
imot og får anledning til både språk-
praksis og ordinær jobb i kommunen. 
Slik sikrer vi både god integrering og 
trivsel hos våre nye innbyggere. Ta 
godt imot dem. 
Hilsen Flykningetjenesten i Lurøy 

Nye bosetninger av flyktninger

Gjennom flere år har Lurøy kommu-
ne jobbet for at Hurtigbåtrute Nesøy 
skulle få opprettholde sin funksjon i 
Lurøy. Signalene fra fylkeskommunen 
har tidligere vært at ruta skulle bort når 
fergeleiet på Tonnes ble realisert. 
Ruta er svært viktig for Lurøy, blant annet har den 
en sentral funksjon med anløp av våre ytterdis-
trikt, for å binde kommunen sammen, til pendling 
og til frakt av gods. Det er derfor svært gledelig 
at Nordland fylkeskommunen videreførte avtalen 
med Lovund Skyss AS, den 1.02.2025.  Kontrakten 
er over 10 år, og vil løpe frem til 31.01.2035.  
	 Lurøy kommune har samtidig spilt inn ønske 
og behov for bedre utnyttelse av ruta fra Onøy, 
videre til Sleneset og Lovund, de dagene ruta ikke 
har oppdrag mellom kl. 08:10 og kl. 15:35. I dag er 
det ikke mulig å reise med offentlig skyss utover 
mot Sleneset/Lovund, på morgenen, annet enn 
med ferga. Det skaper begrensinger, og gir udek-
kede behov.
	 Fylkeskommunen har gitt positive tilbakemel-
dinger om en prøveordning. Vi er spente på hva 
som kan komme på plass, og gleder oss til vi kan 
benytte nye alternative reisemåter.

Hurtigbåtrute Lurøy 18-193
MS Nesøy

I år har derfor kommunen lyst ut tre 
lærlingestillinger.  To av stillingene er 
innen helsefag og en innen barne- og 
ungdomsarbeiderfaget. 
	 Lærlingene er et viktig bidrag i tje-
nestene, og en nødvendig investering 

for å sikre morgendagens arbeids-
kraft. 
	 Lurøy kommune vil være med på 
å utdanne framtidige fagarbeidere 
og ta ansvaret for å utdanne gode 
arbeidstakere.

	 Søknadsfristen er satt til 22. april. 
Les mer om stillingene på  
www.luroy.kommune.no

Kommunen søker lærlinger
Som en sentral samfunnsaktør og tjenesteleverandør for Lurøys befolkning, må kommunen 
sikre kvalifisert arbeidskraft i kommunen i framtida.
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Ungjobb er et årlig sommer
jobbtiltak for ungdom i alderen 
16 til 18 år i Lurøy kommune, 
der lokal ungdom kan få jobb i 
inntil 75 timer.
Ved å ansette ungdom, styrker bedriftene 
sin rekruttering, får gjennomført arbeids-
oppgaver og gir lokal ungdom verdifull 
erfaring. Tiltaket bidrar til at ungdom får 
en positiv arbeidsopplevelse, noe som 
øker sjansen for at de velger Lurøy som 
bosted og arbeidsplass i fremtiden.
	 I 2025 er det gjort noen endringer i 
organiseringen. Fra i år vil kommunen 
fungere som en informasjonskanal mot 

bedrifter og ungdom. Bedriftene vil selv 
får ansvar for å inngå kontrakter, forsik-
ringer og overholdelse av arbeidsrettslige 
regler med ungdom. 
	 Etter sommeren kan bedriftene søke 
kommunen om lønnstilskudd på inntil 
50 % av lønnskostnadene (basert på 
gjeldende tarifflønn), maksimalt kr 9.500 
for inntil 75 timer. Tilbud om høyere lønn 
eller arbeid utover 75 timer må finansi-
eres av bedriftene selv.
 	 Ta gjerne kontakt med Valentin Yotov, 
og/eller sjekk kommunens hjemmeside, 
dersom du ønsker mer informasjon om 
ordningen.

Ønsker du å tilby ungjobb i sommer?

Lurøy kommune lyste 
i høst ut to stipend for 
studenter som ønsker 
å skrive bachelor- eller 
masteroppgave med en 
case fra kommunen. 
Dette er en unik mulig-
het for både ansatte i 
kommunen og eksterne 
studenter til å fordype 
seg i relevante temaer 
som kan bidra til å ut-
vikle og forbedre tjenes-
tene i Lurøy kommune.
Det ene stipendet gikk til Julia-
ne Thon Grøneng og Silje Marie 
Munkeby som studerer arkitek-
tur ved NTNU.  

I masteroppgaven de skriver, 
ønsker de å undersøke hvordan 
stedstilpasset arkitektur kan 
styrke lokalsamfunnets iden-
titet og kultur gjennom bære-
kraftige løsninger som bevarer 
det naturlige miljøet.

 Et viktig premiss er at stedet 
skal være bestemmende for 
de funksjonene man ender opp 
med, basert på lokale behov 
og stedets egenart. De ønsket 
utforske et kystnært område 
i Norge med potensiale for 

vekst, hvor de kunne belyse 
stedets kvaliteter gjennom 
arkitektur.

I uke 6 var de to studentene 
på Onøy for å gjøre seg kjent
– Vi var så heldige å få besøke 
Onøy/Lurøy, for å kunne få en 
dypere forståelse av stedet og 
mulighetene som finnes her. 
Under oppholdet vårt hadde vi 
flere samtaler med både kom-
munerepresentanter og lokale 
innbyggere, som ga oss verdi-
full innsikt i hvilke utfordringer 
øysamfunnet står overfor i dag, 
samt hvilke kvaliteter som kan 
bygges videre på. 

– Vi tilbrakte også mye tid på å 
utforske og fotografere de ulike 
funksjonene samt landskapet 
på øyene. Dette har bidratt til en 
bedre forståelse for stedet som 
helhet, sier de to studentene.

– Vi vil gjerne takke for all hjel-
pen vi har fått under oppholdet 
vårt på Onøy/Lurøy. Dette har 
gitt oss en unik mulighet til å få 
en større innsikt i lokalsamfun-
net og bidratt til et godt grunn-
lag for oppgaven. Vi ser frem til 
å utvikle prosjektet, og utforske 
hvordan vi kan ta med oss den-
ne kunnskapen inn i det videre 
arbeidet, avslutter de.

Arkitektstudentene Juliane Thon Grøneng og Silje Marie Munkeby 
skriver masteroppgave med utgangspunkt i Lurøy kommune.

Får stipend for å skrive om LurøyFår stipend for å skrive om Lurøy

24. februar 2025 møttes 55 
elever fra 8.-10. klassene i 
Lurøy kommune, pluss lære-
re fra de ulike oppvekstsen-
trene på Grønsvik Kystfort. 
Dagens tema var psykisk helse og 
ungdomsmedvirkning og ungdom-
mene fikk blant annet 
– høre foredrag fra Ingeborg Sen-

neset, 
– jobbet i grupper med spørsmål 

som omhandler ungdom og  ung-
domsmedvirkning og 

– hørt foredrag og gjennomført 
Kahoot med tema psykisk helse 
sammen med leder og nestleder 
i Lurøy ungdomsråd Kaia Bøe 
Vedøy og Vanja Nergård.

I tillegg til foredrag og gruppear-
beid fikk også ungdommene tid 
til å møtes og prates på tvers av 
kretsene. Felles møteplasser er noe 
ungdommene i Lurøy kommune 
etterlyser.

Ungdomssamling om psykisk helse
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Det var en flott kveld på 
Lovund hotell med en fan-
tastisk jazzopplevelse! Hot 
Club de Norwege og Majken 
Christiansen skapte en helt 
spesiell stemning for de 
som var til stede. Perfekte 

rammer med god mat og god 
musikk, det kan jo ikke bli 
bedre! 
Lovund musikkforening takker alle de 
fremmøtte og ikke minst våre sam
arbeidspartnere, Bjørg og Bjørnar 
stiftelsen og kulturmidler fra Lurøy 

kommune for at vi kunne få til dette 
arrangementet.
En spesiell takk også til Sivert og 
Lovund hotell. kan være stolte av 
å ha fått arrangert et så vellykket 
arrangement, spesielt med 35 delta-
kere som fikk en minnerik kveld.
Anders MarstranderPrisen ble tildelt av Tilsyns og 

rettighetsutvalget i møte 29. novem-
ber 2024.

I statuttene paragraf 2 Står det:
Prisen gis som en påskjønnelse til 
den person/personer som gjennom 
kreativitet og nyskapning har gjort 
positivt arbeid for andre mennes-
ker, og bidratt til å øke trivselen og 
aktiviteten i kommunen. Prisen kan 
også gis til personer som har gitt 
positivt bidrag for lokalsamfunnet, 
eller kommunen, gjennom flere år.

I paragraf 3 står det:
Liv Laga prisen kan tildeles bedrif-
ter, organisasjoner, institusjoner 
eller enkeltpersoner som er våken 
nok til å se mulighetene, aktiv nok 
til å følge opp ideene, samarbeids-
villig nok til å ta på seg ansvar og 

sta nok til å nå de målene som blir 
satt.

I begrunnelsen  
fra utvalget sies det:

Prisvinnerne har gjennom en årrek-
ke bidratt til utvikling i lokalsamfun-
net, både gjennom egen stiftelse, 
men også i privat regi.
	 Deres engasjement har bidratt til 
trivsel og utvikling ikke bare i Lurøy, 
men utover kommunens grenser.

Lurøy kommune er takknemlig for 
deres engasjement for å skape 
bolyst og trivsel for Lurøys innbyg-
gere.

Fra forslagstiller, som er Lovund 
lokalutvalg trekkes det frem støttes 
som bla er gitt til møteplasser, golf-

bane, barn og unge, park for å nevne 
noe.

For egen regning kan jeg ikke unngå 
å nevne det store engasjementet for 
Helgelandssykehuset som blir lagt 
merke til i hele regionen.
	 Samt et stort engasjement, sam-
men med flere andre personer, og 
aktører får å etablere et eget muse-
um på Lovund i Lurøy.
	 Historien om Lovund båten og 
museet er unikt i nasjonal sammen-
heng.

Prisen består av et lokalt bilde med 
gravert skilt, og et prisbeløp på ti 
tusen kroner.

Gratulere nok en gang med Liv Laga 
prisen for 2024.
Håkon Lund

Jazz konsert på Lovund hotell

Gratulerer med Liv Laga prisen
Liv Laga prisen for 2024 tildeles Bjørg Stemland og Bjørnar Olaisen.
Det er 15. gang prisen deles ut.

Trapper
Det lager vi i alle varianter
Flere forskjellige rekkverkstyper
Sjekk vår hjemmeside for inspirasjon

8743 Indre Kvarøy – Tlf. 750 91 070 – mail: adm@snekkerfabrikken.no
www.snekkerfabrikken.no
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Onsdag 19. februar ble det 
arrangert Bygdakveld på 
Sleneste. Det er den tred-
je Bygdakvelden arrangert 
av Sleneset bolystgruppe, 
i samarbeid med Sleneset 
oppvekstsenter. 
Det ble en veldig trivelig kveld med 
masse folk - over 60 stykker fant 
veien til grendahuset. Der fikk de 
høre hvilke prosjekter bolystgruppa 
jobber med, blant annet grillhytte, 

aktivitetsplass og badeplass. Det 
kom også gode innspill fra salen, noe 
som viser at engasjementet er høyt 
på øya. 

De frammøtte fikk også se klipp fra 
en film mellomtrinnet jobber med, 
se tegninger og høre om planlagt 
ombygging av skolen. 

Hele skolen var åpen og mange 
benyttet muligheten til å se det nye 
musikkrommet, biblioteket og klas-
serommene. Det ble også en del 

mimring og gode historier fra tidlige-
re elever.

Kaffe og kaker hører selvfølgelig 
til - og tradisjonen tro ble det et flott 
kakebord. Loddsalget denne gangen 
var til inntekt for fritidsklubben med 
flotte premier og glade vinnere.

Bolystgruppa ønsker å takke alle for 
en flott kveld!
For Sleneset bolystgruppe
Katrine Herringbotn 

Presentasjon av bolystgruppa sine prosjekter.

Kunstutstilling  
ved Aldersund 
oppvekstsenter  
barnehage

Bygdakveld på Sleneset

Oskar og Jonathan.Loddsalg til inntekt for fritidsklubben.

Høsten 2024 planla vi at 
barnehagen skulle ha kunst-
utstilling på Bra Pro. Dette 
skulle være til inntekt for 
Barnekreftforeningen.
Hele høsten arbeidet vi sammen 
med ungene, for å lage kunst som 
kunne henges opp der. I november 
ble kunsten satt opp og vi hadde offi-
siell åpning av utstillingen.
	 Da fikk vi servering fra Bra Pro og 
alle foreldrene og barna var med på 
åpningen. 

Vi er Johannes Knutsen (14) 
og Sivert Olsen (13) og går på 
9. og 8. trinn på Kvarøy Opp-
vekstsenter. Vårt valgfag er 
Ideer og praktisk forskning. 
Vi har et forskningsprosjekt hvor vi for-
sker på krabbeagn. Forskningsspørs-
målet valgte vi fordi vi er interessert i 
fiske og krabber. Vi skal sette ut teiner 
med forskjellig agn og se hva som gir 
mest krabbe. Vi får litt hjelp av lokale 
fiskere. 

Vi har planlagt det vi skal gjøre og det 
skal gjennomføres i de kommende uke-
ne. Vi syns det er et gøy prosjekt, men 
også litt vanskelig.

Krabbe- 
forskning

I desember ble bildene tatt ned og 
levert til de som hadde kjøpt dem.
	 Vi takker så mye til alle som kjøp-
te bildene ungene hadde laget, og 
støttet opp for en god sak.

	 Vi fikk inn 3 850,-, dette ble sendt 
til barnekreftforeningen. 	 Vi fikk 
diplom fra dem som takk.

Skrevet av pedagogisk leder ved  
Aldersund  oppvekstsenter barnehage

Kathrine Pedersen
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Vil du ha en uke der du får 
være ute i naturen, mestre 
nye friluftslivbaserte aktivi-
teter, møte andre deltakere 
og ha det gøy?
Gjennom en rekke aktiviteter og opp-
levelser, vil du få utforske naturen på 
en helt unik måte.

Vi tilbyr et variert program som 
blant annet inneholder, overnatting 
i telt/lavvo, coasteering, turer, mat 
på bål, leirlaging, bading, nye leker/
aktiviteter, quiz, kart og kompass og 
mye mer som vekker interessen for 
friluftsliv og henge ute i naturen med 
likesinnede. 

Friluftsskolen er et ferietilbud i nær-
miljøet for barn i 3-7 klasse. Dagene 
er fylt med spennende eventyr og 
muligheter. Friluftsskolen varer fra 
mandag til onsdag med to overnat-
tinger.

Målet med Friluftsskolen er å gi del-
takerne en lystbetont introduksjon til 
friluftsliv.

Høres dette ut som noe du vil være 
med på i sommer?

Friluftsskolen 2025

• Opptak av seilbåter og motorbåter
  (opptil 80 tonn og bredde 8,5 meter.)
• Miljøvennlig anlegg med oppsamling
  av spylevann.
• Service og vedlikehold på båter og motorer.
• Båtutstyrsbutikk.
• • Volvo Penta, Nogva og Mercruiser
  forhandler/verksted.

BYGGEVARER
VERKTØY
MALING
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WWW.BYGGTORGET.NO/KONSVIKBYGG-AS | E-POST: BYGGTORGET@KONSVIKBYGG.NO | TLF: 75 09 21 30 

Konsvikbygg og Nesna HUS, HYTTER, GARASJER OG SPIKERE
Vi bygger framtiden og gjør kommunen rikere!

Meld deg på gjennom www.
letsreg.com 
 påmeldingen åpner 22.04 kl. 
10.00
Skriv Lurøy i søkefeltet for 
sted.
Friluftsskolen i Lurøy
Sted: Grønsvika
Tid: 23-25 juni
To overnattinger i Lavvo eller 
telt.

Håper vi sees i sommer.

For spørsmål ta kontakt med 
Rebekka Braaten på  
rebekka@friluftsradet.no
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Steinkjerringa Les Steinkjerringa på nett:
www.luroy.kommune.no

KOMMUNAL AVIS �
Ansvarlig utgiver:  
Lurøy kommune

Opplag: 1300 
(gratis til alle husstander  
i Lurøy)

Abonnement utenbygds:
kr. 200,- pr. år

Kontaktinformasjon: 
steinkjerringa@luroy.kommune.no 

Redaksjon 
for denne utgaven har vært:
	 Veronika Antonsen og  
	 Karina Solvang,  
	 Eli-Anne Hauknes,

PUBLIKUMSBILDER
Har du fine bilder fra Lurøy som du vil la oss bruke til 
å presentere kommunen, send gjerne til redaksjonen, 
sammen med navn på fotograf og gjerne en liten tekst. 
De to beste bildene som mottas mellom hver utgivelse 
publiseres i Steinkjerringa.  
Innsender av vinnerbilder vil motta en liten 
påskjønnelse i posten.

Grafisk produksjon: tf-grafisk as – 8890 Leirfjord / t: 911 79 631 / www.tf-grafisk.org

– Kanskje det er på grunn av våre fantastiske naturgitte forutsetninger for 
havbruk her på Helgeland? Eller fordi vår laks svømmer sine første 
måneder i vann fra isbreen?

Kan det være fordi våre ansatte oppriktig bryr seg om fiskehelse, folk og 
bærekraft gjennom hele verdikjeden? Eller er det rett og slett på grunn av vår 
ekte historie gjennom 50 år og kjærligheten til heimplassen vår?

Vi er ikke helt sikre, men vi tror at summen av alt dette gjør at vi produserer 
kanskje verdens fineste laks!

Verdens fineste..?

Kunder over hele verden foretrekker 
laksen vår, og vi spør oss stadig hvorfor.

www.novasea.no

FOTO: NORGES SJØMATRÅD / TOM HAGA

Vi leverer 
emballasjen
til laksen på 
Helgeland!

Tlf. 75 08 80 00

Vi produserer Vi produserer 

bord/benkerbord/benker  
på bestilling

Ta kontakt for priser og produkter
brapro@brapro.no
TLF: 75 09 32 90

FAMILIEJUVELEN 
Kvarøy Fiskeoppdrett har alltid vært en 
familiebedrift og vi mener at det er én av 
grunnene til at vi har lykkes, fordi 
det gir oss perspektiv og dybde i det vi  
driver med. Det lar oss følge hjertet og  
prioritere en langsiktig verdikjede  
fremfor kortsiktig fortjeneste.

YEARS WITH SALMON

1976 - 2
016

www.spirendesign.no
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SSlekters gang lekters gang
for Lurøy og Aldersund menigheter

Forbehold om endringer. 
Følg med på annonsering og oppslag.

Vigde:
01.03.2025 
Aldersund kirke 
June Kristin Bøe og Torben Ebbesen Østrem

Døde:
27.12.2024 
Kolbjørn Antoni Slotterøy 
Moflag gravplass
03.01.2025 
Johan Parelius Olsen 
Moflag gravplass
31.01.2025 
Lovise Fjellgaard 
Lovund gravplass

APRIL 2025:
9. april Indre Kvarøy,  Familiegudstjeneste  
 Bekkestua utdeling av barnebøker
13. april Lovund kirke Gudstjeneste 
  Palmesøndag
13. april Moflag kirke Gudstjeneste,  
  Palmesøndag
17. april Aldersund kirke Gudstjeneste,  
  Skjærtorsdag
18. april Lurøy kirke Gudstjeneste,  
  Langfredag
20. april Lurøy kirke Høytidsgudstjeneste  
  for 1. påskedag
MAI 2025:
3. mai Aldersund kirke Konfirmasjons­ 
  gudstjeneste
4. mai Indre Kvarøy,  Konfirmasjons­ 
 Båtmuseet gudstjeneste
17. mai Lurøy kirke Festgudstjeneste
31. mai Moflag kirke Konfirmasjons­ 
  gudstjeneste
JUNI 2025: 
7. juni Lovund kirke Konfirmasjons­ 
  gudstjeneste
8. juni Lurøy kirke Høytidsgudstjeneste 
  med konfirmasjon
15. juni Konsvik bedehus Gudstjeneste
22. juni Sleneset  
 Kløverheimen,  Gudstjeneste

Konfirmasjons- 
datoer i Aldersund  
og Lurøy 2025
Lørdag 3. mai:  Aldersund kirke
Søndag 4. mai:  Indre Kvarøy, Båtmuseet
Lørdag 31. mai:  Moflag kirke, Sleneset
Lørdag 7. juni:  Lovund kirke
Søndag 8. juni (1. pinsedag): Lurøy kirke

07.02.2025 
Arne Johan Karlsen 
Moflag gravplass
14.03.2025 
Anna Andrea Olsen 
Moflag gravplass

Familie- 
gudstjenester  
februar 2025
I løpet av februar 2025 har vi 
hatt familieguds tjenester i 
Aldersund, Lurøy, Lovund og 
Moflag kirker. Vi har delt ut  
4­, 6­ og 11­årsbøker, og 
mange barn har benyttet seg 
av tilbudet. Bildet viser utdel­
ing av bøker i Lovund kirke, 
16. februar 2025, med Einar B. 
Skomsvoll som vikarprest.

MONTÉR LURØY & MONTÉR LOVUND 

- VI HAR ALT 
DU TRENGER AV BYGGEVARER 
 

Velkommen innom på en hyggelig handel hos 
Montér på Lurøy og på Lovund 

 

Montér Lurøy 
Onøyveien 10, 8766 Lurøy 
Tlf:75091850, valg 2 
Mandag – Fredag 08.00-16.00 
Lørdag 10.00- 13.00 

 

  
    

 
    

   

 

Montér Lovund 
Naustholmveien 18, 8764 Lovund 
Tlf:75091850, valg 3 
Mandag – Fredag 08.00-16.00 

 


